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KINDER UND JUGENDLICHE

Kinder-Atelier für Zwerge
Farbenfrohe Begegnung für 4 bis 6-Jährige
Kinder lieben Farben und Bewegung. In dieser Kinder-Kreativ-
Werkstatt erleben Kinder von 4 bis 6 Jahren eine Kombination
aus Malen, Spiel und Bewegung. Sie hören Malgeschichten und
machen erste Erfahrungen mit Linien und Farben auf der Fläche.
Im spielerischen Umgang mit verschiedenen Materialien und
Werkzeug werden alle Sinne angesprochen und die Entdecker-
lust geweckt. Freude am Tun und Lassen steht dabei im Vorder-
grund. Jedes Kind kann für sich seinen ganz eigenen Ausdruck
finden.

, Mo, 13.09.2010, 16:00 – 17:30 Uhr, 10x, 45,– €
+ 5,– € Materialkosten
Leitung: Theresa Seifert
Ort: DAL, Kursnr: Q94 14 02

Ballett und Tanz
Für Kinder ab 4 Jahren
Dieser Kurs bietet Kindern die Möglichkeit, erste Erfahrungen
mit dem klassischen Ballett zu machen. Der Unterricht orientiert
sich am klassischen Ballettunterricht nach dem Vaganova-Stil.
Musik, Rhythmus, Körperhaltung, grundlegende Tanzbewegun-
gen, einfache Bewegungskoordination und Improvisationen
werden spielerisch erlernt. Ziel des Kurses ist es, die Grund-
lagen des klassischen Balletts kennenzulernen.

, Do, 16.09.2010, 15:00 – 16:00 Uhr, 10x, 40,– €
Leitung: Agnes Tasnady
Ort: DAL, Kursnr: Q74 14 01

Kinder-Töpfer-Atelier Kunterbunt
Tonvergnügen, Knetspaß und tolle Ideen für 5 bis 7-Jährige
Der lichte Atelierraum mit dem großen Brennofen ist die ideale
Töpferwerkstatt für Kinder. Zusätzlich zum Ton kommen auch
andere Materialien zum Einsatz, z.B. farbiger Sand, Hölzer,
Steine, Naturmaterial etc. Jedes Kind lernt mit der Tonerde
umzugehen und damit eigene Formen zu erfinden, Figuren oder
Gefäße zu formen und mit interessanten Oberflächen zu experi-
mentieren.

, Do, 28.10.2010, 14:30 -16:00 Uhr, 6x, 27,– €

+ 8,50 € für Materialkosten
Leitung: Bert Walter
Ort: DAL, Kursnr: Q94 14 03
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Flamenco con temperamento
Für Kinder ab 7 Jahren
Kraftvoll, rau und stolz: Flamenco ist so, wie es die Klischees
vorgeben und doch ganz anders. Die Kinder lassen sich schnell
von der spanischen Musik mitreißen und trainieren beim Tanzen
aufmerksam einfache Schritt- und Bewegungskombinationen.
Außerdem führt das Flamencotanzen zu einer guten Haltung
und einer kraftvollen Muskelaktivität. Und vor allem: Es macht
viel Spaß! Bitte Freude am Tanzen (und die Mädchen: einen
weiten Rock) mitbringen.

, Di, 31.08.2010, 17:15 – 18:15 Uhr, 6x, 24,– €

Leitung: Josefa Tardio Maya
Ort: DAL, Kursnr: Q74 14 02

, Di, 26.10.2010, 17:15 – 18:15 Uhr, 6x, 24,– €

Leitung: Josefa Tardio Maya
Ort: DAL, Kursnr: Q74 14 03

Handarbeiten für junge Leute
Ein Kurs für Kinder ab 6 Jahren
Jungen und Mädchen, die Lust zum Häkeln, Sticken und Nähen
haben, sind hier genau richtig. Interessante Vorlagen und
Muster können selbst entworfen werden. Wer möchte, bekommt
von der Kursleiterin auch eine wunderschöne Skizze aufge-
zeichnet. Die fast verloren gegangenen Traditionen im Handar-
beiten werden wieder entdeckt und aufgefrischt. Angefertigt
werden Stickereien, Deckchen, kleine Geschenke sowie Umran-
dungen für Bilder und Dosen.

, Sa, 04.09.2010, 10:30 – 13:00 Uhr, 4x, 25,– €

Leitung: Josefa Tardio Maya
Ort: DAL, Kursnr: Q81 14 01

Kinder-Filz-Atelier
Filzträume für Kinder von 6 bis 10 Jahren
Filzen ist für Kinder ein Erlebnis, weil das weiche Material, die
Farben und das warme Wasser die Sinne ansprechen und die
Fantasie beflügeln. Ganz einfach lernen die Kinder die Technik
kennen. „Filzträume“ werden wahr, Blumen, Eierwärmer, Schmuck
oder andere schöne Gegenstände entstehen. Experimentier-
freude und Spaß sind garantiert. Bitte mitbringen: Einen kleinen
Imbiss und ein Getränk, zwei alte Handtücher und ein altes
Geschirrtuch.

, Sa, 18.09.2010, 10:00 – 14:00 Uhr, 15,20 €

+ 4,– € Materialkosten
Leitung: Karin Deisel
Ort: DAL, Kursnr: Q94 14 04
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Keramikwerkstatt für Kinder von 8 bis 10 Jahren
Dosen zum Aufbewahren von persönlichen Schätzen
Wie stellt man ein Gefäß aus Ton her – ohne gekauftes Werk-
zeug und Maschinen? Wie forme und schneide ich den passen-
den Deckel? Und wie befestige ich darauf einen selbst geform-
ten Griff? Welche Werkzeuge eignen sich gut zum Verzieren der
Gefäße? Wie können die Dosen schließlich farblich gestaltet
werden? Wann, wo und warum und bei welcher Temperatur
werden die Dosen gebrannt? Für die Griffe stehen besonders
schöne alte Gipsformen aus einer stillgelegten Keramikfabrik
zur Verfügung!

, Sa, 30.10.2010, 10:00 – 14:00 Uhr, 15,20 €

+ 6,50 € für Material- und Brennkosten
Leitung: Bert Walter
Ort: DAL, Kursnr: Q94 14 05

Art for Kids – Billingual
Kreativ sein und Englisch sprechen für Kinder von 6 bis 8 Jahren
Do you speak English? If you do, it’s fine and good, and if you
can’t, it is not a problem. We are not doing an English class
here, but we will be doing something creative in English. You
will get along just fine with the language. In diesem Kurs malen
und gestalten Kinder nach bestimmten Themen, z.B. Tiere, Ritter-
burg etc. Wir werden auf English reden und Deutsch wird nur
benutzt, wenn die Kinder es brauchen. So werden sich die Kin-
der auf eine Fremdsprache spielerisch einstellen.

, Mi, 29.09.2010, 14:30 – 16:00 Uhr, 8x, 36,– €

+ 5,– € Materialkosten
Leitung: Rahim Aziz
Ort: DAL, Kursnr: Q94 14 06

Malstifte im Schlaraffenland
Kinder (6 – 9 Jahre) hören und malen Märchen
Gut erzählte Märchen können ermutigen, stärken und trösten.
Mit besonders geeigneten Farben malen Kinder Szenen aus
Märchen, die sie beeindruckt haben. Dadurch wird ihre Vorstel-
lungskraft unterstützt und weiterentwickelt, die in unserer
Medienwelt oft zu kurz kommt. Erzählendes Zeichnen und
Malen gelingt mit leuchtenden Pastellkreiden. Am Schluss besit-
zen die Kinder ihr ganz persönliches Märchen – Bilderbuch.

, Mi, 22.09.2010, 15:30 – 17:00 Uhr, 8x, 36,– €

+ 10,– € Materialkosten
Leitung: Dorothea Gräbner
Ort: DAL, Kursnr: Q94 14 07
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Starker Löwe – geschmeidige Katze
Yoga für Schulkinder von 6 – 8 Jahren
Die Schule verlangt den meisten Kindern einiges ab: sie müssen
sich gut konzentrieren können, regelmäßig lernen, Klassenarbei-
ten schreiben und sich in Auseinandersetzungen mit Mitschülern
und Lehrern behaupten können. All das fordert das Kind und es
kann zu Stresssympthomen kommen. Yoga-Übungen können
dann sehr hilfreich und ausgleichend wirken. Das Kind kann zur
Ruhe kommen, die Konzentrationsfähigkeit wird gestärkt und
die Wahrnehmung für den eigenen Körper wird verbessert.

, Fr, 29.10.2010, 16:00 – 17:00 Uhr, 6x, 27,– €

Leitung: Rosie Händler
Ort: DAL, Kursnr: Q74 14 04

Hinweis:

➢ Familienzentrum Höchst, siehe Seite 65

Coole Mode selbst genäht
Ein Feriennähkurs für Jugendliche ab 12 Jahren
Eine kreative Ferienwoche mit Stoffen, Garnen und Farben: Es
wird genäht, gestickt und vieles mehr. Hier lernt Ihr, wie Ihr
Schritt für Schritt und an Hand kleiner Teile mit der Hand und
der Nähmaschine arbeitet. Wäre es nicht super, wenn du in
Zukunft deine Sachen perfekt aufstylen oder nach Deinen Ideen
neu nähen könntest? Hier kannst Du es lernen.

, Mo, 11.10. – 15.10.2010
täglich von 9:30 – 13:00 Uhr, 5x, 43,75 €

Leitung: Dagmar Meyer-Konz
Ort: DAL, Kursnr: Q81 14 02
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