
F O R T B I L D U N G

FORTBILDUNG

Babysitterkurs
Babysitten macht Spaß, bedeutet aber auch viel Verantwortung
und erfordert Kenntnisse. Pädagogische Grundlagen, Spielpäd-
agogik, der Umgang mit Babys und Kleinkindern, versicherungs-
rechtliche Fragen sowie Unfallverhütung und Erste-Hilfe-Tipps
sind Inhalte dieses Kurses. Zum Abschluss erhalten Sie ein
„Babysitterdiplom“.

Eine Kooperation mit der Babysitter- und Tagespflegevermittlung
Frankfurt.

, Sa, 11.09.2010, 10:00 – 17:00 Uhr, 21,– €

Leitung: Ulrike Tarnow, Heike Nocken-Höpker
Ort: DAL, Kursnr: QB1 41 01

Personzentrierte Kommunikation
Für Kursleiter/-innen
Jeder kennt das: schwierige Situationen mit Kursteilnehmer-
Innen. Wünschen Sie sich, souveräner im Umgang mit anderen
zu sein; besser zu verstehen? Hier hilft die Personzentrierte Ge-
sprächsführung (Carl R. Rogers): „Verbessern durch Verstehen“.
Das Seminar gibt Antworten, vermittelt theoretisches Wissen
und lässt Sie durch praktische Übungen lernen. Ihre Kursteilneh-
mer werden zufriedener, wenn Sie sich verstanden fühlen. Sie
übrigens auch.

, Fr, 24.09.2010, 17:00 – 20:00 Uhr und
Sa, 25.09.2010 10:00 – 13:00 Uhr, 36,– €

Leitung: Ilse Eichler
Ort: DAL, Kursnr: QB5 42 01

Fernöstliches Rückentraining
Der Blick auf den Rücken aus der Perspektive des Yoga
Die Yogalehrerin Christiane Wolff versteht ihre Tätigkeit als
Symbiose zwischen fernöstlichen Trainingsformen und schul-
medizinischem Gesundheitsanspruch. In dieser Fortbildung für
Kursleiter/-innen im Bewegungsbereich wird der Blick auf den
Rücken gerichtet: Die Funktion der Wirbelsäule als Energieachse
und als Achse der spannungsfreien Haltung wird erörtert und
durch Visualisierungsübungen verdeutlicht. Verschiedene Asana-
Varianten zeigen Möglichkeiten der segmentalen Wirbelsäulen-
mobilisation und Stabilisation.

, Fr, 03.12.2010, 15:00 – 21:00 Uhr, 42,– €

Leitung: Christiane Wolff
Ort: DAL, Kursnr: QB7 42 01
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F O R T B I L D U N G

Betreuung in der Tagespflege
Qualifizierungsprogramm für Tagesmütter/-väter und Eltern der Familien-
bildungsstätten
Die Arbeit als Tagespflegemutter/-vater gewinnt zunehmend an
Bedeutung. Um Familie und Beruf besser miteinander vereinba-
ren zu können, benötigen Eltern qualifizierte Betreuungsange-
bote, die zeitlich flexibel sind. Sie wünschen sich zudem, dass
ihre Kinder verantwortungsvoll betreut und in ihren Fähigkeiten
qualifiziert, gestärkt und gefördert werden. Die Professionalisie-
rung der Kinder-Tagespflege ist daher ein wichtiges Anliegen.
Um dies kompetent und servicefreundlich zu erreichen, sind die
Familienbildungsstätten in Frankfurt und das Schulamt der Stadt
eine Kooperationspartnerschaft eingegangen und haben ein
Qualifizierungskonzept entwickelt. Das Programm ist in einer
eigenen Fortbildungsbroschüre zusammengefasst und kann in
den Familienbildungsstätten abgerufen werden.
Gefördert durch das KNIRPS-Programm

Vermittlung von Tagespflegepersonen durch:

, Infobörse Kindertagespflege des Stadtschulamtes
Tel: (069) 212-30 119

, Babysitter und Tagespflegevermittlung e.V. (BTV)
Tel: (069) 55 94 05
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